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Ah, le saule tortueux ! Rien qu’à prononcer son nom, on imagine déjà un arbre qui n’a jamais voulu
pousser droit. Et pour cause ! Avec ses branches en spirales, ses rameaux tordus et sa silhouette
cabossée, le Salix matsudana ‘Tortuosa’ (pour les intimes) est une curiosité végétale, un artiste du
désordre !

Origines et famille : les Salicacées au complet
Le saule tortueux appartient à la grande et célèbre famille des Salix, qui compte près de 400 espèces
réparties un peu partout sur la planète. De la toundra arctique aux berges boueuses de nos rivières, les
saules ont conquis le monde en douceur… et souvent dans l'eau.

Le saule tortueux, lui, est originaire de Chine du Nord. Il aurait été introduit en Europe au XIXᵉ siècle pour
son aspect ornemental. Et il faut bien avouer qu’il attire l’œil ! Ses rameaux contournés et sa silhouette
tourmentée en font une véritable sculpture vivante, surtout en hiver, quand le feuillage a disparu et que
ne reste que ce jeu de lignes vrillées.
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Portrait de famille : souplesse et élégance
C’est un arbre de taille moyenne, qui peut atteindre 8 à 10 mètres de hauteur, parfois un peu plus s’il se
plaît. Ses jeunes rameaux, d’un beau vert olive, se recourbent dans tous les sens, formant une
architecture naturelle des plus originales.

En hiver, ses rameaux dénudés offrent un spectacle graphique, presque calligraphique. En été, son
feuillage finement découpé, d’un vert clair, ajoute une touche de légèreté à cette silhouette désordonnée.
C’est d’ailleurs cette double personnalité qui le rend si intéressant : il a l’air un peu anarchique, mais il
sait aussi se faire gracieux.

Un tempérament de rivière
Comme la plupart des saules, le tortueux a gardé les goûts simples de ses cousins : il aime les sols frais,
riches, et même franchement humides. Il n’a pas peur de tremper les pieds, bien au contraire, parfait
pour les sols de la presqu'ile guérandaise actuellement bien gorgés d'eau ! Mais attention, il sait aussi
s’adapter. Il supporte assez bien la sécheresse passagère et pousse volontiers dans les sols plus
ordinaires, tant qu’ils ne sont pas totalement desséchés.
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Son système racinaire, comme celui de tous les saules, est très développé et très puissant. Ce qui en fait
un excellent fixateur de berge… mais un voisin parfois un peu envahissant pour les canalisations et les
murs trop proches. À bon entendeur ! Si vous l’installez dans un petit jardin, prévoyez lui un peu d’espace
pour s’exprimer.

Un arbre à l’âme d’artiste
Le saule tortueux ne fait rien comme les autres. Là où ses cousins poussent droit, lui se tord, s’entortille,
s’emmêle, bref, il invente sa propre géométrie.

Ses rameaux, particulièrement souples, ont d’ailleurs trouvé de nombreux usages décoratifs : bouquets
secs, compositions florales, décorations naturelles.
Coupés en hiver, ils conservent leurs formes serpentine et leur teinte dorée, apportant une touche
originale aux intérieurs. Le saule tortueux fait de l’art sans le savoir !

Côté santé : une robustesse à surveiller
Globalement, le saule tortueux est un arbre robuste et à croissance rapide. Mais sa vigueur peut être sa
faiblesse : il pousse vite, parfois trop vite, au détriment de la solidité de ses branches.
Ses bois, comme tous les saules, sont cassants. Les charpentières peuvent se rompre sous le poids de la
neige, ou simplement lors d’un bon coup de vent marin sur notre côte atlantique.

Une taille d’entretien régulière peu parfois être utile, notamment pour alléger la ramure et sécuriser les
abords. Côté maladies, rien d’inquiétant mais quelques invités réguliers : les pucerons, les chancres
bactériens et parfois les pourritures du bois. Un arbre à surveiller donc, mais sans paranoïa.

Une vitalité sans limite
L’une des particularités fascinantes du saule, tortueux ou non, c’est sa capacité à repartir de presque
rien. Une simple branche mise dans l’eau quelques jours émettra des racines !
Cette vigueur incroyable est d’ailleurs utilisée depuis des siècles : le saule contient naturellement de
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l’acide salicylique, un composé à l’origine… de l’aspirine. Oui, oui, l’arbre tordu qui décore votre jardin est
aussi un petit pharmacien discret.

Tailler avec douceur
Ah, la taille… sujet sensible pour nos amis ligneux. Le saule tortueux supporte bien les tailles, mais il faut
rester mesuré. Évitez les coupes trop sévères, surtout en été, car le bois cicatrise mal et les plaies
deviennent vite des portes d’entrée pour champignons et bactéries. La prolifération de rejets derrière ce
type de taille, n'est pas un signe de vigueur, mais plutôt de stress, Les répéter contribue à
l'affaiblissement général du saule.
L’idéal ? Une taille légère en fin d’hiver, avant le redémarrage de la sève. Cela permet de garder sa forme
équilibrée (autant que possible !) tout en sécurisant les alentours. Et si vous voulez éviter de transformer
votre saule en puzzle, faites appel à un professionnel du grimper : nous, par exemple ?

En résumé
Le saule tortueux, c’est l’arbre de l’élégance imparfaite. Celui qui prouve qu’il n’y a pas besoin d’être
droit pour être beau, ni aligné pour être équilibré. Chez Vert d’Horizon, on aime ces arbres qui racontent
des histoires, surtout celles qui se dessinent en courbes.

Les arboristes grimpeurs Vert d'Horizon de la presqu'ile Guérandaise
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